
ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ И ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ 
ПРОГРАММА «ЭСТЕТИКА ТЕЛА» НА  2023 Г. 

Наименование процедур и обследований 

Количество 
медицинских услуг 

10 дней 14 дней 
 

Прием и наблюдение врачом-терапевтом 3 3  

Консультация врача-косметолога 1 1  

Консультация врача-эндокринолога 1 1  

Диагностические обследования  

Расчет индекса массы тела 1 1  

ЭКГ 1 1  

Анализ крови клинический 

Анализ крови биохимический 

(ТТГ, Т4 св., антитела к ТПО, гликированный гемоглобин, липидный 
профиль, АЛТ, АСТ, креатинин) 

1 1  

Диагностика БИОРС 1 1  

Лечебные процедуры  

ЛФК (фитбол, силовая тренировка, стрейчинг, пилатес, функциональный 
тренинг) по показаниям на выбор врача 

8 10  

Ванны /души (жемчужная, здоровая кожа, антицеллюлитная, Афродита) 7 10  

Пневмомассаж (лимфодренажный массаж) 3 4  

Антицеллюлитный массаж 3 4  

Обертывание (шоколадное/антицеллюлитное) 3 4  

Фито-паро-сауна «Кедровая бочка»/сухая углекислая ванна 3 5  

Аппаратная физиотерапия (криотерапия, дарсонвализация) 5 7  

Прессотерапия/Озонотерапия (в/в капельно, орошения, обкалывание) 5 7  

EMS (низкочастотная стимуляция) 5 7  



Спелеокамера/Галокамера 6 9  

Лечебно-плавательный бассейн с сауной ежедневно 

ЛФК в бассейне 6 9  

 

Прейскурант цен на программу «ЭСТЕТИКА ТЕЛА» 

за 1 человека в сутки /руб. 

Категория Название категории 
09.01.2023-
30.12.2023 

1-местный стандартный 1-местный стандартный 4 корпус 
7 200 

1-местный улучшенный 
1-местный улучшенный 1 корпус 8 300 

1-местный стандартный 2 корпус 7 700 

2-местный стандартный 2-местный стандарт 4 корпус 6 000 

2-местный эконом 2-местный эконом 3, 5 корпус 5 300 

2-местный улучшенный 
2-местный улучшенный 1 корпус 7 300 

2-местный улучшенный 2 корпус 6 800 

2-местный комфорт 2-местный комфорт 2 корпус 7 700 

2-местный 1-2 комнатный 
полулюкс 

№ 512, 514, 516, 519, 520, 522 корпус № 1 (20 
кв.м) 

8 800 

2-комнатный люкс/4-местный 
коттедж 

2-местный 2-комнатный люкс 2 корпус 
8 300 

Коттедж №1, 2 

 
В стоимость включено: проживание в номере выбранной категории, 3-х разовое питание по системе 
«шведский стол», лечение по специализированной лечебной программе. 

Для всех категорий номеров возможность приобретения путевок с питанием «Ресторан», стоимость 

которого рассчитывается из расчета +500 рублей с человека в сутки; 

Стоимость неиспользованного свободного места при размещении в номере любой категории 

(одноместное размещение в двухместном номере либо двухместное размещение в трехместном) - 

оплачивается 50% от стоимости места. 


